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9 เทคนิคการนําเสนอส่ือ เทคนิคตองรู ไมมีพัง ปงแนนอน

กลัวการพรีเซนตงาน ไมกลาพูดในที่สาธารณะ ทําอยางไรดี

ปญหาใหญของใครหลายๆ คน เมื่อตองพรีเซนตงาน เราจะรูสึกกังวลไปหมด มือไมส่ัน เสียงสั่นจนควบคุมไมได 

ความกังวลเหลานี้ทําใหเราพยายามหลีกเล่ียงมัน ทวา ในชีวิตการเรียนหรือชีวิตการทํางานลวนตองเจอท้ังสิ้น 

การหลีกเล่ียงไมไดชวยใหเราเกงขึ้น แลวเราควรทาํอยางไรดี

และอยากจะพัฒนาทักษะการนําเสนอ มาลองดูเคล็ดลับเหลานี้ดูสิ มันจะชวยทําใหการพรีเซนตกลายเปนเร่ือง

หมูๆ  ไปเลย 

1) ต้ังเปาหมายการพรีเซนตใหชัดเจน

เร่ืองยอยอะไรที่เราตองพดูบาง การทําเชนนี้จะทําใหเรารูวาควรวาง 

เปนแบบแผนมากนัก เขยีนออกมาเพื่อใหตัวเองเขาใจก็พอ โดยต้ังคําถามกับตัวเองวา

คืออะไร? เรามีวิธีหรือแนวทางในการนําเสนออยางไร

การพรีเซนตจะทําใหเราไมหลงประเด็น และสามารถสื่อสารมันออกมาอยางตรงจุด นอกจากนี้ ยังทําใหคนฟง

เขาใจเนื้อหาที่เราพูดไดงายขึ้นอีกดวย 

2) เขาใจผูฟง ศึกษาวา ผูฟงของเราเป

หลากหลาย บางคนชอบฟงเร่ืองที่มีพลัง ตองการพลังจากผูพูด ชอบ

ตองการการนําเสนอที่มีหลักฐานพิสูจนประกอบ ชอบดูตัวเลขและแนวโนมตางๆ สนบัสนุน ดังน้ัน การเขาใจ

คนฟงจะทําใหรูวาควรนาํเสนองานในรปูแบบใด

3) พูดใหเขาใจงายและกระชับ เนนใชรูปภาพในการนําเสนอ

สวนเนื้อหาบนสไลดไมควรมีตัวอักษรเยอะจนเกินไป และถาเรากลัวลืมเนื้อหา สามารถจดโนตเล็กๆ ติดตัวได 

แตไมควรเปนสคริปตที่เราเอาไวอาน ควรเขียนแ

รูปภาพใหมากข้ึน เพราะการใชรูปภาพในการนําเสนอจะทําใหคนฟงจดจําเนื้อหาไดดีกวาการใชตัวอักษร นัก

ชีววทิยาระดับโมเลกุล John Medina 

การทดสอบการฟงขอมูลเพียงอยางเดียว เมื่อผานไปสามวัน เราจะจําเน้ือหาไดเพียง 

ในการนําเสนอ เราจะจําเนื้อหาไดถึง 

นําเสนอใหมากขึ้นดูส ิ

4) นําเสนอเน้ือหาที่มีสาระและสนุก

เน้ือหาบนสไลดหรือคําทุกคําท่ีเขาพูด แตเราจะจําความรูสึกนั้นไดวา 

เลย” เราจะรูสึกวาไดอะไรกลบัมา การใสความสนุกและความตลกลงไป จะสรางความประทับใจใหกับผูฟงได 

แตเราตองมั่นใจวาความสนุกนั้นยังมีเนื้อหาสาระซอนอยู ไมใชเพื่อความบันเทิงเพียงอยางเดียว

สถานีวิทยุกระจายเสยีงแหงประเทศไทยจังหวดัปตตานี กรมประชาสัมพันธ

352 ม.6 ถ.ปากน้ํา ต.รูสะมแิล อ.เมอืงปตตานี จ.ปตตานี

Page : Facebook สวท.ปตตาน ีNEWS  โทร. 0
 

  1 

เทคนคิการนําเสนอสื่อ เทคนิคตองรู ไมมีพัง ปงแนนอน 

กลัวการพรีเซนตงาน ไมกลาพูดในที่สาธารณะ ทาํอยางไรดี? เช่ือวาปญหาเร่ือง ‘การนําเสนอ

เมื่อตองพรีเซนตงาน เราจะรูสึกกังวลไปหมด มือไมสั่น เสียงส่ันจนควบคุมไมได 

ความกังวลเหลานี้ทําใหเราพยายามหลีกเลี่ยงมัน ทวา ในชีวิตการเรียนหรือชีวิตการทํางานลวนตองเจอท้ังสิ้น 

การหลีกเล่ียงไมไดชวยใหเราเกงขึ้น แลวเราควรทําอยางไรดี ถาคุณเปนคนท่ีกังวลทุกครั้งเมื่อตองพรีเซนตงาน 

และอยากจะพัฒนาทักษะการนําเสนอ มาลองดูเคล็ดลับเหลานี้ดูสิ มันจะชวยทําใหการพรีเซนตกลายเปนเร่ือง

ตั้งเปาหมายการพรีเซนตใหชัดเจน กอนที่จะพรีเซนตงาน เราควรเขียนในกระดาษวามีเร่ืองหลัก 

เร่ืองยอยอะไรที่เราตองพูดบาง การทาํเชนนี้จะทาํใหเรารูวาควรวาง Timeline อยางไร แตไมจําเปนตองทําให

เปนแบบแผนมากนัก เขียนออกมาเพื่อใหตัวเองเขาใจก็พอ โดยตั้งคาํถามกับตัวเองวา ประเด็นหลักที่เราจะพูด

ธีหรือแนวทางในการนําเสนออยางไร? คนฟงจะไดอะไรจากส่ิงท่ีเราพูด? การจับคอนเซ็ปตของ

การพรีเซนตจะทําใหเราไมหลงประเดน็ และสามารถส่ือสารมันออกมาอยางตรงจุด นอกจากนี้ ยังทําใหคนฟง

 

ศึกษาวา ผูฟงของเราเปนใคร? และตองการอะไร? เพราะคนฟงมีลักษณะนิสัยท่ี

หลากหลาย บางคนชอบฟงเร่ืองที่มีพลัง ตองการพลังจากผูพูด ชอบฟงแรงบันดาลใจ แตสําหรับบางคน ก็

ตองการการนําเสนอที่มีหลักฐานพิสูจนประกอบ ชอบดูตัวเลขและแนวโนมตางๆ สนับสนุน ดังน้ัน การเขาใจ

รนาํเสนองานในรูปแบบใด 

พูดใหเขาใจงายและกระชับ เนนใชรูปภาพในการนําเสนอ เนื้อหาที่เราจะกลาวไมควรยาวเกินไป 

สวนเนื้อหาบนสไลดไมควรมีตัวอักษรเยอะจนเกินไป และถาเรากลัวลืมเนื้อหา สามารถจดโนตเล็กๆ ติดตัวได 

แตไมควรเปนสคริปตท่ีเราเอาไวอาน ควรเขียนแตประเด็นสําคัญๆ เทานั้น ในขณะเดียวกัน เราควรเนนการใช

รูปภาพใหมากขึ้น เพราะการใชรูปภาพในการนําเสนอจะทําใหคนฟงจดจําเนื้อหาไดดีกวาการใชตัวอักษร นัก

John Medina กลาววา คนเรามีความสามารถในการจดจํารูปภาพไดอยางดีเยี่ยม

ฟงขอมูลเพียงอยางเดียว เมื่อผานไปสามวัน เราจะจําเนื้อหาไดเพียง 10%  แตเมื่อเพิ่มรูปภาพ

ในการนําเสนอ เราจะจําเนื้อหาไดถึง 65% เห็นแบบนี้แลว ลองลดตัวอักษรแลวเพิ่มรูปภาพเขาไปในการ

นําเสนอเน้ือหาที่มีสาระและสนุก เวลาท่ีเราไปฟงบรรยายใครสักคน สวนใหญแลว เราไมไดจํา

เนื้อหาบนสไลดหรือคําทุกคําที่เขาพูด แตเราจะจําความรูสึกนั้นไดวา “คนคนน้ันเจงมากๆ” “

เราจะรูสึกวาไดอะไรกลับมา การใสความสนุกและความตลกลงไป จะสรางความประทับใจใหกับผูฟงได 

องม่ันใจวาความสนุกนั้นยังมีเนื้อหาสาระซอนอยู ไมใชเพื่อความบันเทิงเพียงอยางเดียว
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การนําเสนอ’ คงเปน

เมื่อตองพรีเซนตงาน เราจะรูสึกกงัวลไปหมด มือไมสั่น เสียงส่ันจนควบคุมไมได 

ความกังวลเหลานี้ทําใหเราพยายามหลีกเลี่ยงมัน ทวา ในชีวิตการเรียนหรือชีวิตการทํางานลวนตองเจอทั้งสิ้น 

งวลทุกคร้ังเมื่อตองพรีเซนตงาน 

และอยากจะพัฒนาทักษะการนําเสนอ มาลองดูเคล็ดลับเหลานี้ดูสิ มันจะชวยทําใหการพรีเซนตกลายเปนเร่ือง

เราควรเขียนในกระดาษวามีเร่ืองหลัก 

อยางไร แตไมจําเปนตองทําให

ประเด็นหลักที่เราจะพูด

การจับคอนเซ็ปตของ

การพรีเซนตจะทาํใหเราไมหลงประเด็น และสามารถส่ือสารมันออกมาอยางตรงจุด นอกจากน้ี ยังทําใหคนฟง

เพราะคนฟงมีลักษณะนิสัยที่

ฟงแรงบันดาลใจ แตสําหรับบางคน ก็

ตองการการนําเสนอที่มีหลักฐานพิสูจนประกอบ ชอบดูตัวเลขและแนวโนมตางๆ สนับสนุน ดังนั้น การเขาใจ

เนื้อหาที่เราจะกลาวไมควรยาวเกินไป 

สวนเนื้อหาบนสไลดไมควรมีตัวอักษรเยอะจนเกินไป และถาเรากลัวลืมเนื้อหา สามารถจดโนตเล็กๆ ติดตัวได 

ในขณะเดียวกัน เราควรเนนการใช

รูปภาพใหมากขึ้น เพราะการใชรูปภาพในการนาํเสนอจะทําใหคนฟงจดจําเนื้อหาไดดีกวาการใชตัวอักษร นัก

กลาววา คนเรามคีวามสามารถในการจดจํารูปภาพไดอยางดีเย่ียม  จาก

แตเม่ือเพิ่มรูปภาพ

เห็นแบบนี้แลว ลองลดตัวอักษรแลวเพิ่มรูปภาพเขาไปในการ

เวลาท่ีเราไปฟงบรรยายใครสักคน สวนใหญแลว เราไมไดจํา

” “เขาพูดดีมาก

เราจะรูสึกวาไดอะไรกลับมา การใสความสนุกและความตลกลงไป จะสรางความประทับใจใหกับผูฟงได 

องมั่นใจวาความสนุกนั้นยังมีเน้ือหาสาระซอนอยู ไมใชเพื่อความบันเทิงเพียงอยางเดียว 
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5) นําเสนอเน้ือหาเปนเรื่องเลา

สนใจจากผูฟงได โดยการนําเสนอแบบเร่ืองเลาจะมีประสิทธิภาพมากข้ึน ถาเราหาจุดเชื่

รูสึกมีอารมณรวมไปกับสิ่งนั้นๆ ได เชน การหยิบยกสถานการณท่ีผูคนสวนใหญพบเจอ เปนตน แตวิธีการ

นําเสนอที่มีการเลาเร่ืองตองมีเนื้อหาท่ีคอนขางเปะ เหมือนกับการที่เราเขาใจและจําเร่ืองราวน้ันไดจริงๆ และ

ถายทอดมันออกมาใหผูฟงเขาใจมากที่สุด

6) ใชโทนเสียงที่แตกตางกัน

Berger ระบุวา ผูท่ีเพิ่ม ลดระดับเสียง และใชโทนเสียงที่แตกตาง จะมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น และมีพลัง

ในการโนมนาวใจคนฟงไดมากกวาผูที่ใชเสียง 

สําคญั หรือหยดุพดูหลังจากกลาวประเด็นสําคัญ เปนตน

7) สบตาผูฟงเปนระยะ ในบรรดาผูฟงทั้งหมด จะมีผูฟงบางคนที่เรารูสึกวาเขากําลังมองเราอยู ให

มองเขากลับไปเหมือนที่พักสายตา มองไปหลายๆ จุด หลายๆ คนท่ัวหอง เวลาเรา

กําลังพูดอยูกับเขา และเราจะคิดวาพูดเพื่อใหเขาฟง เมื่อทําเชนนี้ ทาทางและภาษาที่เราใชจะเปนธรรมชาติ

มากขึ้น  

8) ฝกพรีเซนตบอยๆ การพึมพํา หรือทองจําเน้ือหาในใจไมใชการฝกฝนที่มีประสิทธิภาพ

พูดออกมาดังๆ และฝกฝนเหมือนกําลังนํา

สุดทาย การฝกซอมที่เหมือนจริง จะทําใหเราคุนเคยกบัทุกกระบวนการนําเสนอไดมากขึ้น

9) ขอ Feedback จากคนรอบขาง

ผูชม โดยอาจจะใหคนใกลชิดมานั่งฟงเราขณะนําเสนอ หรือลองอัดคลิปและสงใหพวกเขาดูก็ไดเชนกัน 

เพื่อที่จะใหพวกเขาไดเห็นขอบกพรองในสวนที่เราไมเห็น เห็นมุมตางๆ เพื่อนํามาแกไข หลังจากน้ัน นําขอติชม

ที่ไดไปแกไขและพัฒนาเพื่อการนาํเสนอในรูปแบบที่ดีข้ึน

การพรีเซนตงานเปนทักษะที่เราสามารถฝกฝนกันได เราอาจจะรูสึกวามันยาก เพราะเราไมคอยไดใช

มัน การฝกฝนบอยๆ ทําความเขาใจคอนเซ็ปตของมัน จะทําใหเราสามารถพัฒนา 

จนกลายเปนหนึ่งในทักษะที่เราชํานาญได

พรอม ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ  

-การศึกษาวัตถุประสงคในการนําเสนอวาทําเพ่ือสิ่งใด

เพื่อโนมนาวใจ เพื่อขอความเห็นชอบ หรือเพ่ือตัดสินใจ

รายละเอียด จุดสําคัญในลักษณะใดบาง ซึ่งจะชวยทําใหการนําเสนอกระชับ ตรงประเด็น นาสนใจ ไมทําให

ผูฟงรูสึกเสียเวลาและรําคาญ 
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นําเสนอเน้ือหาเปนเรื่องเลา คนสวนใหญมักจะชอบฟงเร่ืองเลา เราจึงสามารถใชสิ่งนี้ดึงความ

สนใจจากผูฟงได โดยการนําเสนอแบบเร่ืองเลาจะมีประสิทธิภาพมากข้ึน ถาเราหาจุดเชื่อมโยงที่ทําใหคนฟง

รูสึกมีอารมณรวมไปกับสิ่งนั้นๆ ได เชน การหยิบยกสถานการณท่ีผูคนสวนใหญพบเจอ เปนตน แตวิธีการ

นําเสนอที่มกีารเลาเรื่องตองมีเนื้อหาที่คอนขางเปะ เหมือนกับการที่เราเขาใจและจําเร่ืองราวนั้นไดจริงๆ และ

จมากที่สุด 

ใชโทนเสียงที่แตกตางกัน งานวิจัยของศาสตราจารยดานการตลาดจาก Wharton 

ระบุวา ผูที่เพิ่ม ลดระดับเสียง และใชโทนเสียงที่แตกตาง จะมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น และมีพลัง

ในการโนมนาวใจคนฟงไดมากกวาผูที่ใชเสียง Monotone โดยเราสามารถทําไดโดย ข้ึนเสียงเมื่อเนนขอความ

สําคัญ หรือหยุดพูดหลังจากกลาวประเด็นสําคญั เปนตน  

ในบรรดาผูฟงทั้งหมด จะมีผูฟงบางคนที่เรารูสึกวาเขากําลังมองเราอยู ให

มองเขากลับไปเหมือนที่พักสายตา มองไปหลายๆ จุด หลายๆ คนทั่วหอง เวลาเรามองหนาคน เราจะรูสึกวา

กําลังพูดอยูกับเขา และเราจะคิดวาพูดเพ่ือใหเขาฟง เม่ือทําเชนนี้ ทาทางและภาษาท่ีเราใชจะเปนธรรมชาติ

การพึมพาํ หรือทองจําเน้ือหาในใจไมใชการฝกฝนที่มีประสิทธิภาพ

พูดออกมาดังๆ และฝกฝนเหมือนกําลังนําเสนอจริงๆ ต้ังแตเร่ิมขึ้นเวที แนะนําตัว นําเสนองานไปจนถึงขั้นตอน

สุดทาย การฝกซอมท่ีเหมือนจริง จะทําใหเราคุนเคยกับทุกกระบวนการนําเสนอไดมากขึ้น 

จากคนรอบขาง เม่ือเราฝกฝนการนําเสนอจนมั่นใจแลว ใหลองนําเสนอแบบมี

งฟงเราขณะนําเสนอ หรือลองอัดคลิปและสงใหพวกเขาดูก็ไดเชนกัน 

เพื่อที่จะใหพวกเขาไดเห็นขอบกพรองในสวนท่ีเราไมเห็น เห็นมุมตางๆ เพื่อนํามาแกไข หลังจากน้ัน นําขอติชม

ที่ไดไปแกไขและพัฒนาเพ่ือการนําเสนอในรูปแบบท่ีดีขึ้น 

การพรีเซนตงานเปนทักษะที่เราสามารถฝกฝนกันได เราอาจจะรูสึกวามันยาก เพราะเราไมคอยไดใช

มัน การฝกฝนบอยๆ ทําความเขาใจคอนเซ็ปตของมัน จะทําใหเราสามารถพัฒนา ‘`ทักษะแหงการนําเสนอ

จนกลายเปนหนึ่งในทักษะที่เราชํานาญได สิ่งที่สําคัญที่ทําใหผูนําเสนอเกิดความมั่นใจ คือ การเตรียมความ

การศึกษาวัตถุประสงคในการนําเสนอวาทําเพ่ือสิ่งใด เพ่ือแจงใหทราบ เพ่ือแสดงความคิดเห็น 

เพ่ือโนมนาวใจ เพ่ือขอความเห็นชอบ หรือเพ่ือตัดสินใจ ทําใหผูนําเสนอทราบวาควรเตรียมเนื้อหาที่มี

กษณะใดบาง ซึ่งจะชวยทําใหการนําเสนอกระชับ ตรงประเด็น นาสนใจ ไมทําให
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เราจึงสามารถใชสิ่งน้ีดึงความ

อมโยงที่ทําใหคนฟง

รูสึกมีอารมณรวมไปกับส่ิงนั้นๆ ได เชน การหยิบยกสถานการณที่ผูคนสวนใหญพบเจอ เปนตน แตวิธีการ

นําเสนอที่มีการเลาเร่ืองตองมีเนื้อหาที่คอนขางเปะ เหมือนกับการที่เราเขาใจและจําเรื่องราวนั้นไดจริงๆ และ

Wharton และ Jonah 

ระบุวา ผูท่ีเพิ่ม ลดระดับเสียง และใชโทนเสียงที่แตกตาง จะมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น และมีพลัง

าสามารถทําไดโดย ขึ้นเสียงเมื่อเนนขอความ

ในบรรดาผูฟงทั้งหมด จะมีผูฟงบางคนที่เรารูสึกวาเขากําลังมองเราอยู ให

มองหนาคน เราจะรูสึกวา

กําลังพูดอยูกับเขา และเราจะคิดวาพูดเพื่อใหเขาฟง เมื่อทําเชนนี้ ทาทางและภาษาที่เราใชจะเปนธรรมชาติ

การพึมพํา หรือทองจําเน้ือหาในใจไมใชการฝกฝนที่มีประสิทธิภาพ เราตอง

เสนอจริงๆ ต้ังแตเร่ิมขึ้นเวที แนะนําตัว นําเสนองานไปจนถึงขั้นตอน

เมื่อเราฝกฝนการนําเสนอจนม่ันใจแลว ใหลองนําเสนอแบบมี

งฟงเราขณะนําเสนอ หรือลองอัดคลิปและสงใหพวกเขาดูก็ไดเชนกัน 

เพื่อที่จะใหพวกเขาไดเห็นขอบกพรองในสวนที่เราไมเห็น เห็นมุมตางๆ เพื่อนํามาแกไข หลังจากนั้น นําขอติชม

การพรีเซนตงานเปนทกัษะที่เราสามารถฝกฝนกันได เราอาจจะรูสึกวามันยาก เพราะเราไมคอยไดใช

ทักษะแหงการนําเสนอ’ 

การเตรียมความ

เพ่ือแจงใหทราบ เพ่ือแสดงความคิดเห็น 

ทําใหผูนําเสนอทราบวาควรเตรียมเนื้อหาที่มี

กษณะใดบาง ซ่ึงจะชวยทําใหการนําเสนอกระชับ ตรงประเด็น นาสนใจ ไมทําให
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-การวเิคราะหและเขาใจผูฟง

กับสิ่งที่เราพูดในดานใด หากวิเคราะหกลุมผูฟงผิดสิ่งที่

การนําเสนอนั้น ลมเหลวได 

-การวางแผนนําเสนอ คือ การเตรียมเน้ือหา กําหนดขอบเขตเน้ือหา ควรศึกษาหาขอมูลในแหลง

ตางๆ รวมถึงกําหนดใจความสําคัญที่ตองการใหผูฟงรับรูได

ตัดสินใจ สิ่งใดไมจําเปนใหตัดทิ้ง คัดเลือกเฉพาะสาระสําคัญ เพื่อใหผูฟงคลอยตามและเห็นชอบ และดําเนินไป

อยางเรียบรอย 

-การฝกซอมเพ่ือสรางความม่ันใจ

นําเสนอ หรือจะฝกซอมโดยมีผูฟง ฝกซอมโดยการบันทึกวิดีโอ

ราบร่ืนในการนําเสนอและสามารถรับมือกับสถานการณที่ไมคาดคิดได

สิ่ งสํา คัญนอกจากการเตรียมความพรอมกอนนําเสนอแลว ก็ยังมี

ประกอบการนําเสนอ รวมถึงทักษะและบุคลิกภาพของผูนําเสนอดวย ถามีโอกาสจะมาบอกกลาวในตอนตอไป

คะ นอกจากน้ี ส่ือนําเสนอที่ดี ตองสามารถสื่อความหมายใหผูฟง ผูชมไดอยางรวดเร็ว การออกแบบสื่อ

นําเสนอในประเด็นนี้ผูออกแบบ จะตองทราบกลุมเปาหมาย เน้ือหาสาระที่ตองการนําเสนอ และสถาน

ที่ตองการนําเสนอเพื่อประกอบการออกแบบสื่อ

ใหความสําคัญกับผูฟงมากกวาเน้ือหา

อยางเต็มที่ กลุมเปาหมายที่มีลักษณะโตตอบ เชน การนําเสนอทา

นําเสนอควรใหความสําคัญกับเนื้อหา รวมทั้งยังสามารถนําเทคนิค หรือ 

มาใชไดอยางเต็มท่ีเชนกัน กลุมเปาหมายเฉพาะกิจ เชน ผูบริหาร

ความสําคัญกับเน้ือหา และตัวผูนําเสนอเปนสําคัญ

Effect มากนัก กลุมเปาหมายขนาดใหญ การนําเสนอในกลุมเปาหมายขนาดใหญ มักจะใหความสําคัญกับ

ผูบรรยายมากกวาเน้ือหาที่นําเสนอ 

ตัวอักษร สตัีวอักษร และลกัษณะของสีพื้นสไลด 

 

------------------------------------------------------------------------------

 

ผูจัดทํา/เรียบเรียง : นางสาวณัฏฐนันท คงทน

หนวยงาน : ฝายขาวและรายการ สวท

แหลงที่มา : มหาวิทยาลัยวลัยลกัษณ https://shorturl.asia/ZCo8P/
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การวิเคราะหและเขาใจผูฟง การรูจักและเขาใจกลุมผูฟง  รูวากลุมผูฟงคือใคร มีความเก่ียวของ

หากวิเคราะหกลุมผูฟงผิดสิ่งที่เตรียมมาทั้งหมดอาจไมตรงกับความตองการ ทําให

คือ การเตรียมเน้ือหา กําหนดขอบเขตเน้ือหา ควรศึกษาหาขอมูลในแหลง

ตางๆ รวมถึงกําหนดใจความสําคัญที่ตองการใหผูฟงรับรูได โดยเนนสิ่งที่ตองการขอใหผูฟงพิจารณา หรือ

นใจ สิ่งใดไมจําเปนใหตัดทิ้ง คัดเลือกเฉพาะสาระสําคัญ เพ่ือใหผูฟงคลอยตามและเห็นชอบ และดําเนินไป

การฝกซอมเพ่ือสรางความม่ันใจ อาจจะทําบทพูดหรือโนตยอ แลวฝกซอมใชสื่อและอุปกรณการ

นําเสนอ หรือจะฝกซอมโดยมีผูฟง ฝกซอมโดยการบันทึกวิดีโอ ทั้งนี้ การฝกฝนใหเกิดความคลอง และ

ราบร่ืนในการนําเสนอและสามารถรับมือกบัสถานการณท่ีไมคาดคิดได 

นอกจากการเตรียมความพรอมกอนนําเสนอแลว ก็ยังมีการใชสื่อและอุปกรณ

รวมถงึทักษะและบุคลกิภาพของผูนําเสนอดวย ถามโีอกาสจะมาบอกกลาวในตอนตอไป

นอกจากนี้ ส่ือนําเสนอที่ดี ตองสามารถส่ือความหมายใหผูฟง ผูชมไดอยางรวดเร็ว การออกแบบสื่อ

นําเสนอในประเด็นน้ีผูออกแบบ จะตองทราบกลุมเปาหมาย เนื้อหาสาระที่ตองการนําเสนอ และสถาน

ที่ตองการนําเสนอเพื่อประกอบการออกแบบส่ือ โดยในกลุมเปาหมายขนาดเล็ก สื่อนําเสนอควรมีลักษณะที่

ใหความสําคัญกับผูฟงมากกวาเน้ือหา สามารถนําเทคนิค หรือ Effect ตางๆ ของโปรแกรมสรางส่ือมาใชได

กลุมเปาหมายที่มีลักษณะโตตอบ เชน การนําเสนอทางวิชาการ, การบรรยาย หรือฝกอบรม ส่ือ

นําเสนอควรใหความสําคัญกับเนื้อหา รวมทั้งยังสามารถนําเทคนิค หรือ Effect ตางๆ ของโปรแกรมสรางส่ือ

กลุมเปาหมายเฉพาะกิจ เชน ผูบริหาร, นักวิชาการ สื่อนําเสนอจะตองให

เสนอเปนสําคัญ เนื้อหาควรมุงเฉพาะเปาหมายของการนําเสนอ ไมเนน 

กลุมเปาหมายขนาดใหญ การนําเสนอในกลุมเปาหมายขนาดใหญ มักจะใหความสําคัญกับ

 ดังนั้นส่ือนําเสนอไมควรเนนที่ Effect แตควรใหความสําคัญกับขนาด

สตีัวอักษร และลักษณะของสีพื้นสไลด (Background Color) 

------------------------------------------------------------------------------ 
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รูวากลุมผูฟงคือใคร มีความเก่ียวของ

เตรียมมาท้ังหมดอาจไมตรงกับความตองการ ทําให

คือ การเตรียมเน้ือหา กําหนดขอบเขตเน้ือหา ควรศึกษาหาขอมูลในแหลง

โดยเนนสิ่งที่ตองการขอใหผูฟงพิจารณา หรือ

นใจ ส่ิงใดไมจําเปนใหตัดทิ้ง คัดเลอืกเฉพาะสาระสําคัญ เพื่อใหผูฟงคลอยตามและเห็นชอบ และดําเนินไป

อาจจะทําบทพูดหรือโนตยอ แลวฝกซอมใชส่ือและอุปกรณการ

ทั้งนี้ การฝกฝนใหเกิดความคลอง และ

การใชสื่อและอุปกรณ

รวมถึงทักษะและบุคลิกภาพของผูนําเสนอดวย ถามีโอกาสจะมาบอกกลาวในตอนตอไป

นอกจากนี้ สื่อนําเสนอที่ดี ตองสามารถส่ือความหมายใหผูฟง ผูชมไดอยางรวดเร็ว การออกแบบสื่อ

นําเสนอในประเด็นนี้ผูออกแบบ จะตองทราบกลุมเปาหมาย เนื้อหาสาระที่ตองการนําเสนอ และสถานที่/เวลา

กลุมเปาหมายขนาดเล็ก สื่อนําเสนอควรมีลักษณะที่

ตางๆ ของโปรแกรมสรางสื่อมาใชได

การบรรยาย หรือฝกอบรม สื่อ

ตางๆ ของโปรแกรมสรางสื่อ

นักวิชาการ ส่ือนําเสนอจะตองให

เนื้อหาควรมุงเฉพาะเปาหมายของการนําเสนอ ไมเนน 

กลุมเปาหมายขนาดใหญ การนําเสนอในกลุมเปาหมายขนาดใหญ มักจะใหความสําคัญกับ

แตควรใหความสําคัญกับขนาด


