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9 เทคนิคการนําเสนอส่ือ เทคนิคตองรู ไมมีพัง ปงแนนอน

กลัวการพรีเซนตงาน ไมกลาพูดในที่สาธารณะ ทําอยางไรดี

ปญหาใหญของใครหลายๆ คน เมื่อตองพรีเซนตงาน เราจะรูสึกกังวลไปหมด มือไมส่ัน เสียงสั่นจนควบคุมไมได 

ความกังวลเหลานี้ทําใหเราพยายามหลีกเล่ียงมัน ทวา ในชีวิตการเรียนหรือชีวิตการทํางานลวนตองเจอท้ังสิ้น 

การหลีกเล่ียงไมไดชวยใหเราเกงขึ้น แลวเราควรทาํอยางไรดี

และอยากจะพัฒนาทักษะการนําเสนอ มาลองดูเคล็ดลับเหลานี้ดูสิ มันจะชวยทําใหการพรีเซนตกลายเปนเร่ือง

หมูๆ  ไปเลย 

1) ต้ังเปาหมายการพรีเซนตใหชัดเจน

เร่ืองยอยอะไรที่เราตองพดูบาง การทําเชนนี้จะทําใหเรารูวาควรวาง 

เปนแบบแผนมากนัก เขยีนออกมาเพื่อใหตัวเองเขาใจก็พอ โดยต้ังคําถามกับตัวเองวา

คืออะไร? เรามีวิธีหรือแนวทางในการนําเสนออยางไร

การพรีเซนตจะทําใหเราไมหลงประเด็น และสามารถสื่อสารมันออกมาอยางตรงจุด นอกจากนี้ ยังทําใหคนฟง

เขาใจเนื้อหาที่เราพูดไดงายขึ้นอีกดวย 

2) เขาใจผูฟง ศึกษาวา ผูฟงของเราเป

หลากหลาย บางคนชอบฟงเร่ืองที่มีพลัง ตองการพลังจากผูพูด ชอบ

ตองการการนําเสนอที่มีหลักฐานพิสูจนประกอบ ชอบดูตัวเลขและแนวโนมตางๆ สนบัสนุน ดังน้ัน การเขาใจ

คนฟงจะทําใหรูวาควรนาํเสนองานในรปูแบบใด

3) พูดใหเขาใจงายและกระชับ เนนใชรูปภาพในการนําเสนอ

สวนเนื้อหาบนสไลดไมควรมีตัวอักษรเยอะจนเกินไป และถาเรากลัวลืมเนื้อหา สามารถจดโนตเล็กๆ ติดตัวได 

แตไมควรเปนสคริปตที่เราเอาไวอาน ควรเขียนแ

รูปภาพใหมากข้ึน เพราะการใชรูปภาพในการนําเสนอจะทําใหคนฟงจดจําเนื้อหาไดดีกวาการใชตัวอักษร นัก

ชีววทิยาระดับโมเลกุล John Medina 

การทดสอบการฟงขอมูลเพียงอยางเดียว เมื่อผานไปสามวัน เราจะจําเน้ือหาไดเพียง 

ในการนําเสนอ เราจะจําเนื้อหาไดถึง 

นําเสนอใหมากขึ้นดูส ิ

4) นําเสนอเน้ือหาที่มีสาระและสนุก

เน้ือหาบนสไลดหรือคําทุกคําท่ีเขาพูด แตเราจะจําความรูสึกนั้นไดวา 

เลย” เราจะรูสึกวาไดอะไรกลบัมา การใสความสนุกและความตลกลงไป จะสรางความประทับใจใหกับผูฟงได 

แตเราตองมั่นใจวาความสนุกนั้นยังมีเนื้อหาสาระซอนอยู ไมใชเพื่อความบันเทิงเพียงอยางเดียว
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เทคนคิการนําเสนอสื่อ เทคนิคตองรู ไมมีพัง ปงแนนอน 

กลัวการพรีเซนตงาน ไมกลาพูดในที่สาธารณะ ทาํอยางไรดี? เช่ือวาปญหาเร่ือง ‘การนําเสนอ

เมื่อตองพรีเซนตงาน เราจะรูสึกกังวลไปหมด มือไมสั่น เสียงส่ันจนควบคุมไมได 

ความกังวลเหลานี้ทําใหเราพยายามหลีกเลี่ยงมัน ทวา ในชีวิตการเรียนหรือชีวิตการทํางานลวนตองเจอท้ังสิ้น 

การหลีกเล่ียงไมไดชวยใหเราเกงขึ้น แลวเราควรทําอยางไรดี ถาคุณเปนคนท่ีกังวลทุกครั้งเมื่อตองพรีเซนตงาน 

และอยากจะพัฒนาทักษะการนําเสนอ มาลองดูเคล็ดลับเหลานี้ดูสิ มันจะชวยทําใหการพรีเซนตกลายเปนเร่ือง

ตั้งเปาหมายการพรีเซนตใหชัดเจน กอนที่จะพรีเซนตงาน เราควรเขียนในกระดาษวามีเร่ืองหลัก 

เร่ืองยอยอะไรที่เราตองพูดบาง การทาํเชนนี้จะทาํใหเรารูวาควรวาง Timeline อยางไร แตไมจําเปนตองทําให

เปนแบบแผนมากนัก เขียนออกมาเพื่อใหตัวเองเขาใจก็พอ โดยตั้งคาํถามกับตัวเองวา ประเด็นหลักที่เราจะพูด

ธีหรือแนวทางในการนําเสนออยางไร? คนฟงจะไดอะไรจากส่ิงท่ีเราพูด? การจับคอนเซ็ปตของ

การพรีเซนตจะทําใหเราไมหลงประเดน็ และสามารถส่ือสารมันออกมาอยางตรงจุด นอกจากนี้ ยังทําใหคนฟง

 

ศึกษาวา ผูฟงของเราเปนใคร? และตองการอะไร? เพราะคนฟงมีลักษณะนิสัยท่ี

หลากหลาย บางคนชอบฟงเร่ืองที่มีพลัง ตองการพลังจากผูพูด ชอบฟงแรงบันดาลใจ แตสําหรับบางคน ก็

ตองการการนําเสนอที่มีหลักฐานพิสูจนประกอบ ชอบดูตัวเลขและแนวโนมตางๆ สนับสนุน ดังน้ัน การเขาใจ

รนาํเสนองานในรูปแบบใด 

พูดใหเขาใจงายและกระชับ เนนใชรูปภาพในการนําเสนอ เนื้อหาที่เราจะกลาวไมควรยาวเกินไป 

สวนเนื้อหาบนสไลดไมควรมีตัวอักษรเยอะจนเกินไป และถาเรากลัวลืมเนื้อหา สามารถจดโนตเล็กๆ ติดตัวได 

แตไมควรเปนสคริปตท่ีเราเอาไวอาน ควรเขียนแตประเด็นสําคัญๆ เทานั้น ในขณะเดียวกัน เราควรเนนการใช

รูปภาพใหมากขึ้น เพราะการใชรูปภาพในการนําเสนอจะทําใหคนฟงจดจําเนื้อหาไดดีกวาการใชตัวอักษร นัก

John Medina กลาววา คนเรามีความสามารถในการจดจํารูปภาพไดอยางดีเยี่ยม

ฟงขอมูลเพียงอยางเดียว เมื่อผานไปสามวัน เราจะจําเนื้อหาไดเพียง 10%  แตเมื่อเพิ่มรูปภาพ

ในการนําเสนอ เราจะจําเนื้อหาไดถึง 65% เห็นแบบนี้แลว ลองลดตัวอักษรแลวเพิ่มรูปภาพเขาไปในการ

นําเสนอเน้ือหาที่มีสาระและสนุก เวลาท่ีเราไปฟงบรรยายใครสักคน สวนใหญแลว เราไมไดจํา

เนื้อหาบนสไลดหรือคําทุกคําที่เขาพูด แตเราจะจําความรูสึกนั้นไดวา “คนคนน้ันเจงมากๆ” “

เราจะรูสึกวาไดอะไรกลับมา การใสความสนุกและความตลกลงไป จะสรางความประทับใจใหกับผูฟงได 

องม่ันใจวาความสนุกนั้นยังมีเนื้อหาสาระซอนอยู ไมใชเพื่อความบันเทิงเพียงอยางเดียว
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การนําเสนอ’ คงเปน

เมื่อตองพรีเซนตงาน เราจะรูสึกกงัวลไปหมด มือไมสั่น เสียงส่ันจนควบคุมไมได 

ความกังวลเหลานี้ทําใหเราพยายามหลีกเลี่ยงมัน ทวา ในชีวิตการเรียนหรือชีวิตการทํางานลวนตองเจอทั้งสิ้น 

งวลทุกคร้ังเมื่อตองพรีเซนตงาน 

และอยากจะพัฒนาทักษะการนําเสนอ มาลองดูเคล็ดลับเหลานี้ดูสิ มันจะชวยทําใหการพรีเซนตกลายเปนเร่ือง

เราควรเขียนในกระดาษวามีเร่ืองหลัก 

อยางไร แตไมจําเปนตองทําให

ประเด็นหลักที่เราจะพูด

การจับคอนเซ็ปตของ

การพรีเซนตจะทาํใหเราไมหลงประเด็น และสามารถส่ือสารมันออกมาอยางตรงจุด นอกจากน้ี ยังทําใหคนฟง

เพราะคนฟงมีลักษณะนิสัยที่

ฟงแรงบันดาลใจ แตสําหรับบางคน ก็

ตองการการนําเสนอที่มีหลักฐานพิสูจนประกอบ ชอบดูตัวเลขและแนวโนมตางๆ สนับสนุน ดังนั้น การเขาใจ

เนื้อหาที่เราจะกลาวไมควรยาวเกินไป 

สวนเนื้อหาบนสไลดไมควรมีตัวอักษรเยอะจนเกินไป และถาเรากลัวลืมเนื้อหา สามารถจดโนตเล็กๆ ติดตัวได 

ในขณะเดียวกัน เราควรเนนการใช

รูปภาพใหมากขึ้น เพราะการใชรูปภาพในการนาํเสนอจะทําใหคนฟงจดจําเนื้อหาไดดีกวาการใชตัวอักษร นัก

กลาววา คนเรามคีวามสามารถในการจดจํารูปภาพไดอยางดีเย่ียม  จาก

แตเม่ือเพิ่มรูปภาพ

เห็นแบบนี้แลว ลองลดตัวอักษรแลวเพิ่มรูปภาพเขาไปในการ

เวลาท่ีเราไปฟงบรรยายใครสักคน สวนใหญแลว เราไมไดจํา

” “เขาพูดดีมาก

เราจะรูสึกวาไดอะไรกลับมา การใสความสนุกและความตลกลงไป จะสรางความประทับใจใหกับผูฟงได 

องมั่นใจวาความสนุกนั้นยังมีเน้ือหาสาระซอนอยู ไมใชเพื่อความบันเทิงเพียงอยางเดียว 
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5) นําเสนอเน้ือหาเปนเรื่องเลา

สนใจจากผูฟงได โดยการนําเสนอแบบเร่ืองเลาจะมีประสิทธิภาพมากข้ึน ถาเราหาจุดเชื่

รูสึกมีอารมณรวมไปกับสิ่งนั้นๆ ได เชน การหยิบยกสถานการณท่ีผูคนสวนใหญพบเจอ เปนตน แตวิธีการ

นําเสนอที่มีการเลาเร่ืองตองมีเนื้อหาท่ีคอนขางเปะ เหมือนกับการที่เราเขาใจและจําเร่ืองราวน้ันไดจริงๆ และ

ถายทอดมันออกมาใหผูฟงเขาใจมากที่สุด

6) ใชโทนเสียงที่แตกตางกัน

Berger ระบุวา ผูท่ีเพิ่ม ลดระดับเสียง และใชโทนเสียงที่แตกตาง จะมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น และมีพลัง

ในการโนมนาวใจคนฟงไดมากกวาผูที่ใชเสียง 

สําคญั หรือหยดุพดูหลังจากกลาวประเด็นสําคัญ เปนตน

7) สบตาผูฟงเปนระยะ ในบรรดาผูฟงทั้งหมด จะมีผูฟงบางคนที่เรารูสึกวาเขากําลังมองเราอยู ให

มองเขากลับไปเหมือนที่พักสายตา มองไปหลายๆ จุด หลายๆ คนท่ัวหอง เวลาเรา

กําลังพูดอยูกับเขา และเราจะคิดวาพูดเพื่อใหเขาฟง เมื่อทําเชนนี้ ทาทางและภาษาที่เราใชจะเปนธรรมชาติ

มากขึ้น  

8) ฝกพรีเซนตบอยๆ การพึมพํา หรือทองจําเน้ือหาในใจไมใชการฝกฝนที่มีประสิทธิภาพ

พูดออกมาดังๆ และฝกฝนเหมือนกําลังนํา

สุดทาย การฝกซอมที่เหมือนจริง จะทําใหเราคุนเคยกบัทุกกระบวนการนําเสนอไดมากขึ้น

9) ขอ Feedback จากคนรอบขาง

ผูชม โดยอาจจะใหคนใกลชิดมานั่งฟงเราขณะนําเสนอ หรือลองอัดคลิปและสงใหพวกเขาดูก็ไดเชนกัน 

เพื่อที่จะใหพวกเขาไดเห็นขอบกพรองในสวนที่เราไมเห็น เห็นมุมตางๆ เพื่อนํามาแกไข หลังจากน้ัน นําขอติชม

ที่ไดไปแกไขและพัฒนาเพื่อการนาํเสนอในรูปแบบที่ดีข้ึน

การพรีเซนตงานเปนทักษะที่เราสามารถฝกฝนกันได เราอาจจะรูสึกวามันยาก เพราะเราไมคอยไดใช

มัน การฝกฝนบอยๆ ทําความเขาใจคอนเซ็ปตของมัน จะทําใหเราสามารถพัฒนา 

จนกลายเปนหนึ่งในทักษะที่เราชํานาญได

พรอม ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ  

-การศึกษาวัตถุประสงคในการนําเสนอวาทําเพ่ือสิ่งใด

เพื่อโนมนาวใจ เพื่อขอความเห็นชอบ หรือเพ่ือตัดสินใจ

รายละเอียด จุดสําคัญในลักษณะใดบาง ซึ่งจะชวยทําใหการนําเสนอกระชับ ตรงประเด็น นาสนใจ ไมทําให

ผูฟงรูสึกเสียเวลาและรําคาญ 
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นําเสนอเน้ือหาเปนเรื่องเลา คนสวนใหญมักจะชอบฟงเร่ืองเลา เราจึงสามารถใชสิ่งนี้ดึงความ

สนใจจากผูฟงได โดยการนําเสนอแบบเร่ืองเลาจะมีประสิทธิภาพมากข้ึน ถาเราหาจุดเชื่อมโยงที่ทําใหคนฟง

รูสึกมีอารมณรวมไปกับสิ่งนั้นๆ ได เชน การหยิบยกสถานการณท่ีผูคนสวนใหญพบเจอ เปนตน แตวิธีการ

นําเสนอที่มกีารเลาเรื่องตองมีเนื้อหาที่คอนขางเปะ เหมือนกับการที่เราเขาใจและจําเร่ืองราวนั้นไดจริงๆ และ

จมากที่สุด 

ใชโทนเสียงที่แตกตางกัน งานวิจัยของศาสตราจารยดานการตลาดจาก Wharton 

ระบุวา ผูที่เพิ่ม ลดระดับเสียง และใชโทนเสียงที่แตกตาง จะมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น และมีพลัง

ในการโนมนาวใจคนฟงไดมากกวาผูที่ใชเสียง Monotone โดยเราสามารถทําไดโดย ข้ึนเสียงเมื่อเนนขอความ

สําคัญ หรือหยุดพูดหลังจากกลาวประเด็นสําคญั เปนตน  

ในบรรดาผูฟงทั้งหมด จะมีผูฟงบางคนที่เรารูสึกวาเขากําลังมองเราอยู ให

มองเขากลับไปเหมือนที่พักสายตา มองไปหลายๆ จุด หลายๆ คนทั่วหอง เวลาเรามองหนาคน เราจะรูสึกวา

กําลังพูดอยูกับเขา และเราจะคิดวาพูดเพ่ือใหเขาฟง เม่ือทําเชนนี้ ทาทางและภาษาท่ีเราใชจะเปนธรรมชาติ

การพึมพาํ หรือทองจําเน้ือหาในใจไมใชการฝกฝนที่มีประสิทธิภาพ

พูดออกมาดังๆ และฝกฝนเหมือนกําลังนําเสนอจริงๆ ต้ังแตเร่ิมขึ้นเวที แนะนําตัว นําเสนองานไปจนถึงขั้นตอน

สุดทาย การฝกซอมท่ีเหมือนจริง จะทําใหเราคุนเคยกับทุกกระบวนการนําเสนอไดมากขึ้น 

จากคนรอบขาง เม่ือเราฝกฝนการนําเสนอจนมั่นใจแลว ใหลองนําเสนอแบบมี

งฟงเราขณะนําเสนอ หรือลองอัดคลิปและสงใหพวกเขาดูก็ไดเชนกัน 

เพื่อที่จะใหพวกเขาไดเห็นขอบกพรองในสวนท่ีเราไมเห็น เห็นมุมตางๆ เพื่อนํามาแกไข หลังจากน้ัน นําขอติชม

ที่ไดไปแกไขและพัฒนาเพ่ือการนําเสนอในรูปแบบท่ีดีขึ้น 

การพรีเซนตงานเปนทักษะที่เราสามารถฝกฝนกันได เราอาจจะรูสึกวามันยาก เพราะเราไมคอยไดใช

มัน การฝกฝนบอยๆ ทําความเขาใจคอนเซ็ปตของมัน จะทําใหเราสามารถพัฒนา ‘`ทักษะแหงการนําเสนอ

จนกลายเปนหนึ่งในทักษะที่เราชํานาญได สิ่งที่สําคัญที่ทําใหผูนําเสนอเกิดความมั่นใจ คือ การเตรียมความ

การศึกษาวัตถุประสงคในการนําเสนอวาทําเพ่ือสิ่งใด เพ่ือแจงใหทราบ เพ่ือแสดงความคิดเห็น 

เพ่ือโนมนาวใจ เพ่ือขอความเห็นชอบ หรือเพ่ือตัดสินใจ ทําใหผูนําเสนอทราบวาควรเตรียมเนื้อหาที่มี

กษณะใดบาง ซึ่งจะชวยทําใหการนําเสนอกระชับ ตรงประเด็น นาสนใจ ไมทําให
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เราจึงสามารถใชสิ่งน้ีดึงความ

อมโยงที่ทําใหคนฟง

รูสึกมีอารมณรวมไปกับส่ิงนั้นๆ ได เชน การหยิบยกสถานการณที่ผูคนสวนใหญพบเจอ เปนตน แตวิธีการ

นําเสนอที่มีการเลาเร่ืองตองมีเนื้อหาที่คอนขางเปะ เหมือนกับการที่เราเขาใจและจําเรื่องราวนั้นไดจริงๆ และ

Wharton และ Jonah 

ระบุวา ผูท่ีเพิ่ม ลดระดับเสียง และใชโทนเสียงที่แตกตาง จะมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น และมีพลัง

าสามารถทําไดโดย ขึ้นเสียงเมื่อเนนขอความ

ในบรรดาผูฟงทั้งหมด จะมีผูฟงบางคนที่เรารูสึกวาเขากําลังมองเราอยู ให

มองหนาคน เราจะรูสึกวา

กําลังพูดอยูกับเขา และเราจะคิดวาพูดเพื่อใหเขาฟง เมื่อทําเชนนี้ ทาทางและภาษาที่เราใชจะเปนธรรมชาติ

การพึมพํา หรือทองจําเน้ือหาในใจไมใชการฝกฝนที่มีประสิทธิภาพ เราตอง

เสนอจริงๆ ต้ังแตเร่ิมขึ้นเวที แนะนําตัว นําเสนองานไปจนถึงขั้นตอน

เมื่อเราฝกฝนการนําเสนอจนม่ันใจแลว ใหลองนําเสนอแบบมี

งฟงเราขณะนําเสนอ หรือลองอัดคลิปและสงใหพวกเขาดูก็ไดเชนกัน 

เพื่อที่จะใหพวกเขาไดเห็นขอบกพรองในสวนที่เราไมเห็น เห็นมุมตางๆ เพื่อนํามาแกไข หลังจากนั้น นําขอติชม

การพรีเซนตงานเปนทกัษะที่เราสามารถฝกฝนกันได เราอาจจะรูสึกวามันยาก เพราะเราไมคอยไดใช

ทักษะแหงการนําเสนอ’ 

การเตรียมความ

เพ่ือแจงใหทราบ เพ่ือแสดงความคิดเห็น 

ทําใหผูนําเสนอทราบวาควรเตรียมเนื้อหาที่มี

กษณะใดบาง ซ่ึงจะชวยทําใหการนําเสนอกระชับ ตรงประเด็น นาสนใจ ไมทําให
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-การวเิคราะหและเขาใจผูฟง

กับสิ่งที่เราพูดในดานใด หากวิเคราะหกลุมผูฟงผิดสิ่งที่

การนําเสนอนั้น ลมเหลวได 

-การวางแผนนําเสนอ คือ การเตรียมเน้ือหา กําหนดขอบเขตเน้ือหา ควรศึกษาหาขอมูลในแหลง

ตางๆ รวมถึงกําหนดใจความสําคัญที่ตองการใหผูฟงรับรูได

ตัดสินใจ สิ่งใดไมจําเปนใหตัดทิ้ง คัดเลือกเฉพาะสาระสําคัญ เพื่อใหผูฟงคลอยตามและเห็นชอบ และดําเนินไป

อยางเรียบรอย 

-การฝกซอมเพ่ือสรางความม่ันใจ

นําเสนอ หรือจะฝกซอมโดยมีผูฟง ฝกซอมโดยการบันทึกวิดีโอ

ราบร่ืนในการนําเสนอและสามารถรับมือกับสถานการณที่ไมคาดคิดได

สิ่ งสํา คัญนอกจากการเตรียมความพรอมกอนนําเสนอแลว ก็ยังมี

ประกอบการนําเสนอ รวมถึงทักษะและบุคลิกภาพของผูนําเสนอดวย ถามีโอกาสจะมาบอกกลาวในตอนตอไป

คะ นอกจากน้ี ส่ือนําเสนอที่ดี ตองสามารถสื่อความหมายใหผูฟง ผูชมไดอยางรวดเร็ว การออกแบบสื่อ

นําเสนอในประเด็นนี้ผูออกแบบ จะตองทราบกลุมเปาหมาย เน้ือหาสาระที่ตองการนําเสนอ และสถาน

ที่ตองการนําเสนอเพื่อประกอบการออกแบบสื่อ

ใหความสําคัญกับผูฟงมากกวาเน้ือหา

อยางเต็มที่ กลุมเปาหมายที่มีลักษณะโตตอบ เชน การนําเสนอทา

นําเสนอควรใหความสําคัญกับเนื้อหา รวมทั้งยังสามารถนําเทคนิค หรือ 

มาใชไดอยางเต็มท่ีเชนกัน กลุมเปาหมายเฉพาะกิจ เชน ผูบริหาร

ความสําคัญกับเน้ือหา และตัวผูนําเสนอเปนสําคัญ

Effect มากนัก กลุมเปาหมายขนาดใหญ การนําเสนอในกลุมเปาหมายขนาดใหญ มักจะใหความสําคัญกับ

ผูบรรยายมากกวาเน้ือหาที่นําเสนอ 

ตัวอักษร สตัีวอักษร และลกัษณะของสีพื้นสไลด 
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การวิเคราะหและเขาใจผูฟง การรูจักและเขาใจกลุมผูฟง  รูวากลุมผูฟงคือใคร มีความเก่ียวของ

หากวิเคราะหกลุมผูฟงผิดสิ่งที่เตรียมมาทั้งหมดอาจไมตรงกับความตองการ ทําให

คือ การเตรียมเน้ือหา กําหนดขอบเขตเน้ือหา ควรศึกษาหาขอมูลในแหลง

ตางๆ รวมถึงกําหนดใจความสําคัญที่ตองการใหผูฟงรับรูได โดยเนนสิ่งที่ตองการขอใหผูฟงพิจารณา หรือ

นใจ สิ่งใดไมจําเปนใหตัดทิ้ง คัดเลือกเฉพาะสาระสําคัญ เพ่ือใหผูฟงคลอยตามและเห็นชอบ และดําเนินไป

การฝกซอมเพ่ือสรางความม่ันใจ อาจจะทําบทพูดหรือโนตยอ แลวฝกซอมใชสื่อและอุปกรณการ

นําเสนอ หรือจะฝกซอมโดยมีผูฟง ฝกซอมโดยการบันทึกวิดีโอ ทั้งนี้ การฝกฝนใหเกิดความคลอง และ

ราบร่ืนในการนําเสนอและสามารถรับมือกบัสถานการณท่ีไมคาดคิดได 

นอกจากการเตรียมความพรอมกอนนําเสนอแลว ก็ยังมีการใชสื่อและอุปกรณ

รวมถงึทักษะและบุคลกิภาพของผูนําเสนอดวย ถามโีอกาสจะมาบอกกลาวในตอนตอไป

นอกจากนี้ ส่ือนําเสนอที่ดี ตองสามารถส่ือความหมายใหผูฟง ผูชมไดอยางรวดเร็ว การออกแบบสื่อ

นําเสนอในประเด็นน้ีผูออกแบบ จะตองทราบกลุมเปาหมาย เนื้อหาสาระที่ตองการนําเสนอ และสถาน

ที่ตองการนําเสนอเพื่อประกอบการออกแบบส่ือ โดยในกลุมเปาหมายขนาดเล็ก สื่อนําเสนอควรมีลักษณะที่

ใหความสําคัญกับผูฟงมากกวาเน้ือหา สามารถนําเทคนิค หรือ Effect ตางๆ ของโปรแกรมสรางส่ือมาใชได

กลุมเปาหมายที่มีลักษณะโตตอบ เชน การนําเสนอทางวิชาการ, การบรรยาย หรือฝกอบรม ส่ือ

นําเสนอควรใหความสําคัญกับเนื้อหา รวมทั้งยังสามารถนําเทคนิค หรือ Effect ตางๆ ของโปรแกรมสรางส่ือ

กลุมเปาหมายเฉพาะกิจ เชน ผูบริหาร, นักวิชาการ สื่อนําเสนอจะตองให

เสนอเปนสําคัญ เนื้อหาควรมุงเฉพาะเปาหมายของการนําเสนอ ไมเนน 

กลุมเปาหมายขนาดใหญ การนําเสนอในกลุมเปาหมายขนาดใหญ มักจะใหความสําคัญกับ

 ดังนั้นส่ือนําเสนอไมควรเนนที่ Effect แตควรใหความสําคัญกับขนาด

สตีัวอักษร และลักษณะของสีพื้นสไลด (Background Color) 
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รูวากลุมผูฟงคือใคร มีความเก่ียวของ

เตรียมมาท้ังหมดอาจไมตรงกับความตองการ ทําให

คือ การเตรียมเน้ือหา กําหนดขอบเขตเน้ือหา ควรศึกษาหาขอมูลในแหลง

โดยเนนสิ่งที่ตองการขอใหผูฟงพิจารณา หรือ

นใจ ส่ิงใดไมจําเปนใหตัดทิ้ง คัดเลอืกเฉพาะสาระสําคัญ เพื่อใหผูฟงคลอยตามและเห็นชอบ และดําเนินไป

อาจจะทําบทพูดหรือโนตยอ แลวฝกซอมใชส่ือและอุปกรณการ

ทั้งนี้ การฝกฝนใหเกิดความคลอง และ

การใชสื่อและอุปกรณ

รวมถึงทักษะและบุคลิกภาพของผูนําเสนอดวย ถามีโอกาสจะมาบอกกลาวในตอนตอไป

นอกจากนี้ สื่อนําเสนอที่ดี ตองสามารถส่ือความหมายใหผูฟง ผูชมไดอยางรวดเร็ว การออกแบบสื่อ

นําเสนอในประเด็นนี้ผูออกแบบ จะตองทราบกลุมเปาหมาย เนื้อหาสาระที่ตองการนําเสนอ และสถานที่/เวลา

กลุมเปาหมายขนาดเล็ก สื่อนําเสนอควรมีลักษณะที่

ตางๆ ของโปรแกรมสรางสื่อมาใชได

การบรรยาย หรือฝกอบรม สื่อ

ตางๆ ของโปรแกรมสรางสื่อ

นักวิชาการ ส่ือนําเสนอจะตองให

เนื้อหาควรมุงเฉพาะเปาหมายของการนําเสนอ ไมเนน 

กลุมเปาหมายขนาดใหญ การนําเสนอในกลุมเปาหมายขนาดใหญ มักจะใหความสําคัญกับ

แตควรใหความสําคัญกับขนาด


