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ทําความเขาใจซฟิลิส โรคตดิตอทางเพศสัมพันธที่รูกอนปองกันไดกอน

เคยมีสักครั้งบางไหม ที่ทานมีความกังวลตอการติดเช้ือตางๆ หลังจากมีเพศสัมพันธที่ไมไดปองกัน 

และมีความสงสัยวา โรคติดเชื้อที่อาจจะเกิดขึ้นตามมาหลังจากท่ีมีความเสี่ยง มีอะไรบาง และจะสามารถ

ปองกัน หรือสังเกตอาการไดอยางไร 

เสี่ยงคือ โรคซิฟลิส ซิฟลิสเปนโรคติดเชื้อแบคทีเรียชนิดหนึ่ง มีชื่อวา 

แพลลิดมั) 

เราสามารถติดเช้ือซิฟลิส ไดอยางไรบาง

การไดรับเชื้อโดยการสัมผัสโดยตรงกับบริเวณที่มีการติดเชื้อ เชื้อซิฟลิสจะเขาสูรางกายผานทางผิวหนัง และ

เย่ือบุตางๆ การติดเชื้อโดยวิธีนี้ไดแก การมีเพศสัมพันธ และการสัมผัสสารคดัหล่ังของผูติดเชื้อ

ระยะฟกตัวของเช้ือซิฟลิส 

สัปดาห และอาจนานจนถึง 3 เดือน 

ซิฟลิส จะแบงออกเปน 4 ระยะดังน้ี 

ระยะที่ 1 หลังจากไดรบัเช้ือไปประมาณ 

ปลาย หรือลําอวัยวะเพศ ไมเจ็บ ในผูหญิง แผลอาจจะซอนอยูในชองคลอด และในบางคนจะพบแผลบริเวณ

ทวารหนักได ผูปวยหลายรายไมทราบวาเคยมีแผลลักษณะนี้มากอน เนื่องจากแผลจะสามารถหายไดเองใน

ระยะเวลาไมนาน แตเชื้อซิฟลิส จะเขาสูตอมน้ําเหลืองและกอเกิดโรคซฟิลิส ในระยะตอไป

ระยะที่ 2 หลังจากแผลริมแข็งหายไปประมาณ 

2 โดยเชื้อซิฟลิสไดเขาสูตอมน้ําเหลืองแลวเขาไปในกระแสเลือด ผูปวยจึงมีอาการทางรางกายอ่ืนๆ ไดแก ไข 

ปวดตามตัว ตอมน้ําเหลืองโต เจ็บคอ มีผ่ืน ซ่ึงมักจะพบบริเวณฝามือ และฝาเทา ส

และลําตัวไดเชนกัน โดยจะไมมีอาการคันในบริเวณผ่ืน ผื่นอาจจะหายไดเองจะเกิดเปนซํ้าอีก

ระยะแฝง ระยะน้ีเปนระยะที่ไมมีอาการใดๆ ซ่ึงกินระยะเวลานานไดเปนป โดยเกิดข้ึนหลังจาก

ผูปวยเปนซิฟลิส ระยะที่ 2 แลวไมไดรับการรักษา 

ตรวจพบขณะฝากครรภ หรือการตรวจสุขภาพท่ีระบุการตรวจเชื้อซิฟลิส เปนตน

ระยะที่ 3 ระยะน้ีเกิดการติดเชื้อเขาสูอวัยวะภายใน

พิการทางสมอง มโีรคหัวใจ เสนเลือด ตับ กระดูก และขอตอตางๆ ซ่ึงเ

ไมไดรับการรักษา 
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ทําความเขาใจซิฟลิส โรคติดตอทางเพศสมัพนัธที่รูกอนปองกันไดกอน 

เคยมีสักคร้ังบางไหม ที่ทานมีความกังวลตอการติดเชื้อตางๆ หลังจากมีเพศสัมพันธที่ไมไดปองกัน 

และมีความสงสัยวา โรคติดเชื้อที่อาจจะเกิดข้ึนตามมาหลังจากท่ีมีความเสี่ยง มีอะไรบาง และจะสามารถ

ปองกัน หรือสังเกตอาการไดอยางไร หน่ึงในโรคติดเช้ือทางเพศสัมพันธที่เกิดขึ้นได หลังจากมีพฤติกรรม

เปนโรคติดเชื้อแบคทีเรียชนิดหนึ่ง มีชื่อวา Treponema pallidum (

เราสามารถติดเชื้อซิฟลสิ ไดอยางไรบาง การติดเชื้อจากแมสูลูกขณะต้ังครรภ และการคลอดบุตร

รสัมผัสโดยตรงกับบริเวณที่มีการติดเชื้อ เชื้อซิฟลิสจะเขาสูรางกายผานทางผิวหนัง และ

เยื่อบุตางๆ การติดเชื้อโดยวิธีนี้ไดแก การมีเพศสัมพันธ และการสัมผัสสารคัดหลั่งของผูติดเชื้อ 

 หลังจากเราไดรับเชื้อซิฟลิสแลว เชื้อจะใชเวลาฟกตัวประมาณ 

เดือน กอนที่เราจะเริ่มมีอาการแสดงของการติดเช้ือซิฟลิส 

 

หลังจากไดรับเชื้อไปประมาณ 3 สัปดาห ในผูชายจะเร่ิมมีแผลริมแข็ง (Chancre) 

เจ็บ ในผูหญิง แผลอาจจะซอนอยูในชองคลอด และในบางคนจะพบแผลบริเวณ

ทวารหนักได ผูปวยหลายรายไมทราบวาเคยมีแผลลักษณะน้ีมากอน เน่ืองจากแผลจะสามารถหายไดเองใน

ระยะเวลาไมนาน แตเชื้อซิฟลิส จะเขาสูตอมน้ําเหลืองและกอเกิดโรคซิฟลิส ในระยะตอไป 

งจากแผลริมแข็งหายไปประมาณ 2-3 สัปดาห จะเกิดอาการของโรคซิฟลิส ในระยะที่ 

โดยเชื้อซิฟลิสไดเขาสูตอมน้ําเหลืองแลวเขาไปในกระแสเลือด ผูปวยจึงมีอาการทางรางกายอ่ืนๆ ไดแก ไข 

ปวดตามตัว ตอมน้ําเหลอืงโต เจบ็คอ มีผื่น ซ่ึงมักจะพบบริเวณฝามือ และฝาเทา สามารถพบผ่ืนบริวเณแขนขา

และลําตัวไดเชนกัน โดยจะไมมีอาการคันในบริเวณผ่ืน ผ่ืนอาจจะหายไดเองจะเกิดเปนซํ้าอีก  

ระยะน้ีเปนระยะที่ไมมีอาการใดๆ ซ่ึงกินระยะเวลานานไดเปนป โดยเกิดข้ึนหลังจาก

แลวไมไดรับการรักษา โดยสวนใหญจะตรวจพบขณะมาตรวจเลือด เชน มารดา

ตรวจพบขณะฝากครรภ หรือการตรวจสุขภาพที่ระบุการตรวจเชื้อซิฟลิส เปนตน 

ระยะน้ีเกิดการติดเชื้อเขาสูอวัยวะภายใน ผูปวยอาจมีอาการ ตาบอด หูหนวก มีอาการ

พิการทางสมอง มีโรคหัวใจ เสนเลือด ตับ กระดูก และขอตอตางๆ ซ่ึงเกิดข้ึนหลังจากไดรับเชื้อนานหลายปโดย
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เคยมีสักครั้งบางไหม ที่ทานมีความกังวลตอการติดเชื้อตางๆ หลังจากมีเพศสัมพันธที่ไมไดปองกัน 

และมีความสงสัยวา โรคติดเชื้อที่อาจจะเกิดข้ึนตามมาหลังจากที่มีความเส่ียง มีอะไรบาง และจะสามารถ

ที่เกิดขึ้นได หลังจากมีพฤติกรรม

Treponema pallidum (ทรีโพนีมา 

การตดิเชื้อจากแมสูลูกขณะตั้งครรภ และการคลอดบุตร 

รสัมผัสโดยตรงกบับริเวณที่มีการติดเชื้อ เชื้อซิฟลิสจะเขาสูรางกายผานทางผิวหนัง และ

 

กตัวประมาณ 2-4 

 อาการของโรค

Chancre) บริเวณ

เจ็บ ในผูหญิง แผลอาจจะซอนอยูในชองคลอด และในบางคนจะพบแผลบริเวณ

ทวารหนักได ผูปวยหลายรายไมทราบวาเคยมีแผลลักษณะน้ีมากอน เนื่องจากแผลจะสามารถหายไดเองใน

จะเกิดอาการของโรคซิฟลิส ในระยะท่ี 

โดยเชื้อซิฟลิสไดเขาสูตอมน้ําเหลืองแลวเขาไปในกระแสเลือด ผูปวยจึงมีอาการทางรางกายอ่ืนๆ ไดแก ไข 

ามารถพบผ่ืนบริวเณแขนขา

 

ระยะน้ีเปนระยะที่ไมมีอาการใดๆ ซ่ึงกินระยะเวลานานไดเปนป โดยเกิดขึ้นหลังจาก

ะตรวจพบขณะมาตรวจเลือด เชน มารดา

ผูปวยอาจมีอาการ ตาบอด หูหนวก มีอาการ

กดิขึ้นหลังจากไดรับเชื้อนานหลายปโดย
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เราจะทราบไดอยางไรวาเราติดเช้ือซิฟลิส

การติดเชื้อซิฟลิสระยะตนๆ อาจมีการเก็บตัวอยางสงตรวจจากบริเวณที่มีการติดเชื้อ เชนแผลริมแข็ง ไป

ตรวจหาเชื้อรวมดวย สวนในระยะที่ 

ประสาทรวมดวย นอกจากนี้ แพทยอาจตรวจการติดเชื้ออื่นๆ ที่อาจพบรวมกนัได จากการมเีพศสัมพันธที่ไมได

ปองกัน เชน การติดเชื้อ HIV เปนตน 

จากบทเรียนในอดีตซิฟลิสเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธที่เปนปญหารายแรงและอันตรายถึงชีวิต

เนื่องจากผูที่ไดรับเชื้อมักจะแสดงอาการที่ชัดเจนในระยะที่อาการของโรคมคีวามรุนแรง แมวาโรคนี้จะสามารถ

รักษาได แตผูที่ไดรับเชื้อหลายคนมกัไมทันสังเกตอาการและเปนพาหะ

เปนข้ันตอนที่สําคัญในการติดตามปญหาสุขภาพเพื่อเขาสูการรักษาเมื่อไดรับเชื้อ เพื่อปองกันความรุนแรงของ

โรคและวางแผนดแูลสุขภาพใหหายจากซิฟลิสไดเร็วท่ีสุด

โรคซิฟลิสมีอาการอยางไรบาง 

ระยะของโรคทั้งหมด 4 ระยะ ดังที่กล

ละระยะ รวมถึงอาการในทารกก็มีอาการที่แตกตางไปจา

ทไข เหนื่อยหอบ แผลคลายหูดบริเวณปา หรืออวัยวะเพศ

ตอมน้ําเหลืองบวม อาการเหลาสามารถเปน ๆ หาย ๆ ซํ้าไดหลายเดือนจนถึงเปนป 

ซิฟลิสเมื่อไมไดรับการรักษาต้ังแต 2 ระยะแรกโรคซิฟลิสจะพัฒนามาสูระยะแฝง ในระยะนี้ผูปวยแทบจะไมมี

อาการภายนอกใด ๆ แสดงออกมา และการแพรไปยังคูนอนจะมีโอกาสนอยกวา 

ระยะแฝงเชื้อจะเร่ิมเขาไปโจมตีอวัยวะภายรางเชน หัวใจ กระดู

ในรางกายไดนานหลายปโดยไมแสดงอาการภายนอกผูปวยจึงเสี่ยงที่จะละเลยการตรวจและรักษา

ที่สาม (Tertiary syphilis) ทัง้น้ี ระยะสุดทายของโรคน้ี เปนระยะที่เชื้อไดเขาไปโจมตีอวัยวะภายในรางกาย

อยางชา ๆ จนเกิดเปนปญหาสุขภาพรายแรง

ประสาทไดรับความเสียหาย โรคหัวใจ

โรคลมชัก ปญหาเกี่ยวกับการมองเห็น และอาจถึงข้ันตาบอด

ทารกในครรภสามารถรับเชื้อซิฟลิสจากแมไดผานสายรก ทารกท่ีเปนซิฟลิสต้ังแตกําเนิดอาจจะมีหรือไมมี

อาการในชวงแรกที่เพิ่งเกิดก็ได ในรายท่ีมีอาการจะพบผื่นบริเวณฝามือและฝาเทา ในภายหลังอาการจะชัดเจน

และรุนแรงมากขึ้น เชน หูหนวก ฟนผิดรูป สันจมูกผิดรูป ที่ไดรับเชื้อซิฟ

เส่ียงที่จะเสียชวีิตในครรภกอนคลอดและเสียชีวิตหลังคลอดได
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เราจะทราบไดอยางไรวาเราติดเชื้อซิฟลิส การวินิจฉัยซิฟลิส ตรวจยืนยันไดจากการเจาะเลือด ใน

การติดเชื้อซิฟลิสระยะตนๆ อาจมีการเก็บตัวอยางสงตรวจจากบริเวณท่ีมีการติดเชื้อ เชนแผลริมแข็ง ไป

วมดวย สวนในระยะที่ 3 แพทยอาจเจาะน้ําจากไขสันหลังเพื่อตรวจความผิดปกติในระบบ

นอกจากนี้ แพทยอาจตรวจการติดเชื้ออื่นๆ ที่อาจพบรวมกันได จากการมเีพศสัมพันธที่ไมได

จากบทเรียนในอดีตซิฟลิสเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธที่เปนปญหารายแรงและอันตรายถึงชีวติ

เนื่องจากผูที่ไดรับเชื้อมักจะแสดงอาการที่ชัดเจนในระยะที่อาการของโรคมีความรุนแรง แมวาโรคนี้จะสามารถ

รักษาได แตผูที่ไดรับเชื้อหลายคนมักไมทันสังเกตอาการและเปนพาหะโดยไมรูตัว ปจจุบันการตรวจคัดกรองจึง

เปนข้ันตอนที่สําคัญในการติดตามปญหาสุขภาพเพื่อเขาสูการรักษาเมื่อไดรับเชื้อ เพื่อปองกันความรุนแรงของ

โรคและวางแผนดูแลสุขภาพใหหายจากซิฟลิสไดเร็วที่สุด  

โรคซิฟลิสมีอาการอยางไรบาง ? เม่ือรางกายไดรับเชื้อซิฟลิส เชื้อจะแฝงตัวอยูรางกายและพัฒนา

ลาวมาแลวในขางตน ซ่ึงความรุนแรงของโรคก็จะแตกตางกันกันไปในแต

ละระยะ รวมถึงอาการในทารกก็มีอาการท่ีแตกตางไปจากคนท่ัวไป แตผูปวยอาจมีอาการอ่ืน ๆ รวมดวยดังน้ี

แผลคลายหูดบริเวณปา หรืออวัยวะเพศ ปวดเม่ือยกลามเน้ือ น้ําหนักลด 

อาการเหลาสามารถเปน ๆ หาย ๆ ซ้ําไดหลายเดือนจนถึงเปนป นอกจาก

ระยะแรกโรคซิฟลิสจะพัฒนามาสูระยะแฝง ในระยะนี้ผูปวยแทบจะไมมี

อาการภายนอกใด ๆ แสดงออกมา และการแพรไปยังคูนอนจะมีโอกาสนอยกวา 2 ระยะแรก ในชวงซิฟลิส

ระยะแฝงเชื้อจะเริ่มเขาไปโจมตีอวัยวะภายรางเชน หัวใจ กระดูก และระบบประสาท และระยะนี้สามารถอยู

ในรางกายไดนานหลายปโดยไมแสดงอาการภายนอกผูปวยจึงเส่ียงที่จะละเลยการตรวจและรักษา

ระยะสุดทายของโรคน้ี เปนระยะที่เชื้อไดเขาไปโจมตีอวัยวะภายในรางกาย

ภาพรายแรง เชน สมองไดรับความเสียหาย หรือมีภาวะสมองเสื่อม

โรคหัวใจ ความผิดปกติในการเคล่ือนไหว และปญหาเก่ียวกับกลามเน้ือ

ปญหาเกี่ยวกับการมองเห็น และอาจถึงขั้นตาบอด ซิฟลิสแตกําเนิด (Congenital syphilis)

มารถรับเชื้อซิฟลิสจากแมไดผานสายรก ทารกที่เปนซิฟลิสต้ังแตกําเนิดอาจจะมีหรือไมมี

อาการในชวงแรกที่เพิ่งเกดิกไ็ด ในรายที่มีอาการจะพบผ่ืนบริเวณฝามือและฝาเทา ในภายหลังอาการจะชัดเจน

และรุนแรงมากข้ึน เชน หูหนวก ฟนผิดรูป สันจมูกผิดรูป ที่ไดรับเชื้อซิฟลิสอาจคลอดกอนกําหนดซึ่งมีความ

เส่ียงที่จะเสยีชีวิตในครรภกอนคลอดและเสียชีวิตหลังคลอดได 
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การวินิจฉัยซิฟลิส ตรวจยืนยันไดจากการเจาะเลือด ใน

การติดเชื้อซิฟลิสระยะตนๆ อาจมีการเก็บตัวอยางสงตรวจจากบริเวณที่มีการติดเชื้อ เชนแผลริมแข็ง ไป

แพทยอาจเจาะน้ําจากไขสันหลังเพื่อตรวจความผิดปกติในระบบ

นอกจากนี้ แพทยอาจตรวจการติดเชื้ออ่ืนๆ ที่อาจพบรวมกันได จากการมีเพศสัมพันธที่ไมได

จากบทเรียนในอดีตซิฟลิสเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธที่เปนปญหารายแรงและอันตรายถึงชีวิต 

เนื่องจากผูที่ไดรับเชื้อมักจะแสดงอาการที่ชัดเจนในระยะที่อาการของโรคมีความรนุแรง แมวาโรคนี้จะสามารถ

โดยไมรูตัว ปจจุบันการตรวจคัดกรองจึง

เปนข้ันตอนที่สําคัญในการติดตามปญหาสุขภาพเพื่อเขาสูการรักษาเมื่อไดรับเชื้อ เพื่อปองกันความรุนแรงของ

เมื่อรางกายไดรับเชื้อซิฟลิส เชื้อจะแฝงตัวอยูรางกายและพัฒนา

ซ่ึงความรุนแรงของโรคก็จะแตกตางกันกนัไปในแต

อาจมีอาการอื่น ๆ รวมดวยดังนี ้

 ปวดหัว ผมรวง 

กนั้น หากผูปวย

ระยะแรกโรคซิฟลิสจะพัฒนามาสูระยะแฝง ในระยะนี้ผูปวยแทบจะไมมี

ระยะแรก ในชวงซิฟลิส

ก และระบบประสาท และระยะน้ีสามารถอยู

ในรางกายไดนานหลายปโดยไมแสดงอาการภายนอกผูปวยจึงเส่ียงที่จะละเลยการตรวจและรักษาซิฟลิสระยะ

ระยะสุดทายของโรคนี้ เปนระยะที่เช้ือไดเขาไปโจมตีอวัยวะภายในรางกาย

สมองไดรับความเสียหาย หรือมีภาวะสมองเสื่อม ระบบ

ความผิดปกติในการเคล่ือนไหว และปญหาเก่ียวกับกลามเนื้อ 

Congenital syphilis) 

มารถรับเชื้อซิฟลิสจากแมไดผานสายรก ทารกที่เปนซิฟลิสตั้งแตกําเนิดอาจจะมีหรือไมมี

อาการในชวงแรกที่เพิ่งเกิดก็ได ในรายท่ีมีอาการจะพบผ่ืนบริเวณฝามอืและฝาเทา ในภายหลังอาการจะชัดเจน

ลิสอาจคลอดกอนกําหนดซ่ึงมีความ
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จะรูไดอยางไรวาเราเสี่ยงโรคซิฟลิสอยูหรือไม 

นอนบอย หรือการมีเพศสัมพันธโดยไมใชถุงยางอนามัย เปนภาวะที่เสี่ยงตอโรคซิฟลิสที่สุด แตการที่จะพิสูจน

วาตัวเรามีเชื้ออยูหรือไมนั้นตองเขารับการตรวจวินิจฉัยโดยแพทย ซ่ึงแพทยจะตรวจเลือดหาแอนติบอดีท่ี

รางกายสรางข้ึนมาเพื่อตอตานเชื้อ ในผูปวยบางรายอาจตรวจดวยการเก็บตั

แบคทีเรยี หรือการตรวจน้ําไขสันหลัง โดยจะใชวิธกีารใดนั้นขึ้นอยูกับความเห็นของแพทย

ซิฟลิสรักษาใหหายขาดไดไหม 

ตามเม่ือมีความเสี่ยงตอการรับเชื้อแลวเขารับการต

ระยะแรก ๆ โดยเฉพาะคูรักที่กําลังวางแผนมีลูก การตรวจโรคติดตอทางเพศสัมพันธนอกจากจะเปนการ

ติดตามสุขภาพของตนเองแลวยังชวยปองกันใหลูกไมตองปวยต้ังแตเกิดได

วิธีการรักษาซิฟลิส การรักษาโรคซิฟลิส ท่ีดีท่ีสุด คือ การวินิจฉัยโรคใหเร็วที่สุด ซึ่งแพทยจะทําการ

ซักประวัติและตรวจรางกายในเบื้องตน จากนั้นจะทําการตรวจเลือดเพื่อหาเชื้อ และหากตรวจพบเชื้อก็จะมี

การตรวจยืนยันเพื่อความมั่นใจและตรวจหาความผิดปกติอื่นรวมดวย และในกรณีที่ผูปวยมี

โดยไมมีอาการอ่ืนรวมดวย อาจตองทําการตรวจดวยการเจาะน้ําไขสันหลงัเพื่อหาเชื้อเพิ่มเติม

การรักษา คือ ยาปฏิชีวนะซ่ึงแพทยจะฉีดใหผูปวยโดยดูจากระยะเวลาในการปวยวาไดรับเชื้อมานาน

เพียงใด สําหรับผูปวยที่แพยาเพนิซิลลิน ปจจุบันยังไมมีตัวยาที่ใชทดแทน แตจะใหรับประทาน เพื่อรักษา

อาการติดเชื้อดังกลาว รวมกับการรักษาตามอาการตอไป

การปองกันโรคซิฟลิส การปองกันการติดเชื้อจากโรคซิฟลิส จึงตองหลีกเล่ียงการมีเพศสัมพันธกับผูที่

เปนโรคนี้ และหากไมมั่นใจควรสวมถุงยางอนามัยเพื่อการปองกันทุกคร้ัง

ตรวจรางกายโดยละเอียดและตรวจหาเชื้อซิฟลิสดวยกอนการแตงงานและวางแผนต้ังครรภ เพราะหากพบวา

ติดเชื้อก็จะไดวางแผนรักษาใหหายขาดดีกวาจะเกิดปญหาสุขภาพ ดวยการแพรกระจายเชื้

สงผานเชื้อใหทารกในครรภ ซึ่งอาจทําใหทารกพิการและเสียชีวิตในเวลาตอไป

มั่นใจวาตนและคูนอนไมมีความเส่ียง หรือหากมีควา

และรักษาชวยลดความเส่ียงตอโรคซิฟลิส รวมถึงเชื้อโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
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จะรูไดอยางไรวาเราเสี่ยงโรคซิฟลิสอยูหรือไม ? การมีเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัยเชนการเปล่ียนคู

สัมพันธโดยไมใชถุงยางอนามัย เปนภาวะที่เส่ียงตอโรคซิฟลิสที่สุด แตการท่ีจะพิสูจน

วาตัวเรามีเชื้ออยูหรือไมนั้นตองเขารับการตรวจวินิจฉัยโดยแพทย ซึ่งแพทยจะตรวจเลือดหาแอนติบอดีท่ี

รางกายสรางขึ้นมาเพื่อตอตานเชื้อ ในผูปวยบางรายอาจตรวจดวยการเก็บตัวอยางบริเวณแผลเพื่อหาเชื้อ

แบคทีเรีย หรือการตรวจน้ําไขสันหลัง โดยจะใชวธิีการใดนั้นขึ้นอยูกับความเห็นของแพทย 

ซิฟลิสรักษาใหหายขาดไดไหม ? แมซิฟลิสจะเปนโรคที่รกัษาไดแตการไมปวยนั้นยอมดีกวา อยางไรก็

ตามเมื่อมีความเส่ียงตอการรับเชื้อแลวเขารับการตรวจโรคไดไวทั้งตนและคูนอน ก็จะสามารถรักษาไดต้ังแต

ระยะแรก ๆ โดยเฉพาะคูรักที่กําลังวางแผนมีลูก การตรวจโรคติดตอทางเพศสัมพันธนอกจากจะเปนการ

ติดตามสุขภาพของตนเองแลวยังชวยปองกันใหลูกไมตองปวยตั้งแตเกิดได 

การรักษาโรคซิฟลิส ท่ีดีที่สุด คือ การวินิจฉัยโรคใหเร็วที่สุด ซ่ึงแพทยจะทําการ

ซักประวัติและตรวจรางกายในเบ้ืองตน จากนั้นจะทําการตรวจเลือดเพื่อหาเชื้อ และหากตรวจพบเชื้อก็จะมี

การตรวจยืนยันเพื่อความมั่นใจและตรวจหาความผิดปกติอ่ืนรวมดวย และในกรณีที่ผูปวยมีอาการทางประสาท

โดยไมมีอาการอ่ืนรวมดวย อาจตองทําการตรวจดวยการเจาะนํ้าไขสันหลังเพื่อหาเชื้อเพิ่มเติม

การรักษา คือ ยาปฏิชีวนะซึ่งแพทยจะฉีดใหผูปวยโดยดูจากระยะเวลาในการปวยวาไดรับเชื้อมานาน

สําหรับผูปวยที่แพยาเพนิซิลลิน ปจจุบันยังไมมีตัวยาที่ใชทดแทน แตจะใหรับประทาน เพื่อรักษา

อาการติดเชื้อดังกลาว รวมกับการรักษาตามอาการตอไป 

การปองกันการติดเชื้อจากโรคซิฟลิส จึงตองหลีกเล่ียงการมีเพศสัมพันธกับผูท่ี

หากไมมั่นใจควรสวมถุงยางอนามัยเพื่อการปองกันทุกคร้ัง สวนคูรักที่วางแผนแตงงาน ควร

ตรวจรางกายโดยละเอียดและตรวจหาเชื้อซิฟลิสดวยกอนการแตงงานและวางแผนต้ังครรภ เพราะหากพบวา

ติดเชื้อก็จะไดวางแผนรักษาใหหายขาดดีกวาจะเกิดปญหาสุขภาพ ดวยการแพรกระจายเชื้อใหอีกฝายและ

สงผานเชื้อใหทารกในครรภ ซ่ึงอาจทําใหทารกพิการและเสยีชีวิตในเวลาตอไป และตองเปดใจคุยกับคูนอนให

มั่นใจวาตนและคูนอนไมมีความเสี่ยง หรือหากมีความเส่ียงการติดเชื้อ การพูดคุยกันจะนําไปสูการตรวจ

และรักษาชวยลดความเสี่ยงตอโรคซฟิลิส รวมถึงเชื้อโรคตดิตอทางเพศสัมพันธ (STDs) อ่ืน ๆ ดวย
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การมีเพศสัมพันธท่ีไมปลอดภัยเชนการเปล่ียนคู

สัมพันธโดยไมใชถุงยางอนามัย เปนภาวะที่เส่ียงตอโรคซิฟลิสที่สุด แตการที่จะพิสูจน

วาตัวเรามีเชื้ออยูหรือไมนั้นตองเขารับการตรวจวินิจฉัยโดยแพทย ซ่ึงแพทยจะตรวจเลือดหาแอนติบอดีท่ี

วอยางบริเวณแผลเพื่อหาเชื้อ

แมซิฟลิสจะเปนโรคที่รักษาไดแตการไมปวยนั้นยอมดีกวา อยางไรก็

รวจโรคไดไวทั้งตนและคูนอน ก็จะสามารถรักษาไดต้ังแต

ระยะแรก ๆ โดยเฉพาะคูรักท่ีกําลังวางแผนมีลูก การตรวจโรคติดตอทางเพศสัมพันธนอกจากจะเปนการ

การรักษาโรคซิฟลิส ที่ดีที่สุด คือ การวินิจฉัยโรคใหเร็วท่ีสุด ซ่ึงแพทยจะทําการ

ซักประวัติและตรวจรางกายในเบื้องตน จากนั้นจะทําการตรวจเลือดเพื่อหาเชื้อ และหากตรวจพบเชื้อก็จะมี

อาการทางประสาท

โดยไมมีอาการอ่ืนรวมดวย อาจตองทําการตรวจดวยการเจาะน้ําไขสันหลังเพื่อหาเชื้อเพิ่มเติม สวนยาที่ใชใน

การรักษา คือ ยาปฏิชีวนะซ่ึงแพทยจะฉีดใหผูปวยโดยดูจากระยะเวลาในการปวยวาไดรับเชื้อมานาน

สําหรับผูปวยที่แพยาเพนิซิลลิน ปจจุบันยังไมมีตัวยาที่ใชทดแทน แตจะใหรับประทาน เพื่อรักษา

การปองกันการตดิเชื้อจากโรคซิฟลิส จึงตองหลีกเล่ียงการมีเพศสัมพันธกับผูที่

สวนคูรักที่วางแผนแตงงาน ควร

ตรวจรางกายโดยละเอียดและตรวจหาเชื้อซิฟลิสดวยกอนการแตงงานและวางแผนต้ังครรภ เพราะหากพบวา

อใหอีกฝายและ

และตองเปดใจคุยกับคูนอนให

การพูดคุยกันจะนําไปสูการตรวจ

อ่ืน ๆ ดวย 

โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 


